
โรคและภัยสุขภาพ

ที่ต้องเฝ้าระวัง
ช่วงฤดูร้อน ปี 2568

โรคติดต่อทางเดินอาหารและนํ้า

โรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน

ภัยสุขภาพ

โรคอาหารเป็นพิษ 
(Food Poisoning) 

มักเกิดการระบาดแบบกลุ่มก้อน
จากการรับประทานอาหารหรือนํ้า
ที่ปนเป้ือนเชื้อโรคหรือสารพิษ 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

โรคอุจจาระร่วงเฉียบพลัน 
(Acute Diarrhea)

รับประทานอาหารหรือนํ้าที่ปนเป้ือนเชื้อโรค 
หรือการล้างมือไม่สะอาด ทั้งก่อนการเตรียม
หรือปรุงอาหาร และก่อนรับประทานอาหาร 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

โรคพิษสุนัขบ้า 
(Rabies)

มีสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมเป็นพาหนะนําโรค พบบ่อยที่สุด คือ สุนัข 
รองลงมา คือ โค กระบือ และแมว 
โดยเชื้อไวรัสจะออกมากับน้ําลายของสัตว์ท่ีติดเชื้อ 
ทําให้เกิดอาการทางระบบประสาทที่รุนแรง และเสียชีวิตได้ 
หากไม่ได้รับการรักษาและฉีดวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้าอย่างทันท่วงที-
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การเจ็บป่วย
และเสียชีวิต
ที่อาจเกี่ยวข้อง
กับความร้อน
จากภาวะอากาศร้อน
(Hot Weather related 
illness and Deaths 
Surveillance) 

การบาดเจ็บ
และเสียชีวิต
จากการจมนํ้ า

สถานการณ์เด็กจมนํ้า
มักเกิดขึ้นเป็นประจําทุกปี
ในช่วงปิดเทอมฤดูร้อน 
(เดือนมีนาคม-พฤษภาคม)
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เผยแพร่ :
17 มีนาคม 2568

ที่มา : ประกาศกรมควบคุมโรค เรื่อง การป้องกันโรคและภัยสุขภาพที่เกิดขึ้นในช่วงฤดูร้อนของประเทศไทย พ.ศ. 2568


